
-4 hores d’entrenament diari individual i 
col·lectiu.

- Piscina amb monitor titulat.

- Competicions 3x3, 5x5.

- Jocs de lleure, activitats dirigides, tallers per       
especialistes titulats en activitats de lleure.

-Bicicletes, quads, excursions, pin-ball, cavalls.

- Pensió completa.

- Responsabilitat civil.

- Assegurança individual per cada jugador.

- Fisioterapeuta propi.

- Entrenadors titulats.

- Col·laboració entrenadors i jugadors de la FEB.

- Material esportiu per els jugadors.

- Trasllat autocars anada i tornada.

- Preu per estància: 397 €

DIA TIPUS AL COLLELL

• 8:00 h. DIANA

• 8:15 h. ESMORZAR

• 9:00 h. ENTRENAMENT COL·LECTIU

• 11:15 h. TALLERS/ PISCINA/ DUTXES

• 13:30 h. DINAR

• DESCANS

• 16:00 h. ENTRENAMENT INDIVIDUAL I 
PERFECCIONAMENT

• 18:15 h. BERENAR

• 18:30 h. TALLERS/ JOCS D’ENGINY/ PISCINA/ VÍDEO

• 21:00 h. SOPAR

• 22:00 h. COMPETICIONS COL·LECTIVES
PARTITS NOCTURNS

DUTXA

• 00:00 h. SILENCI
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AMB LA COL·LABORACIÓ DE

Per més informació contacteu :

655.98.60.55 (Sr. Vicenç )

646.48.02.60 ( Sr. Mario )

CAMPUS DE BASQUET

DEL 16 AL 23 DE JULIOL DE 2.011

Santa Maria de Collell

www.elcollell.cat

Jugadors/es nascuts entre1.993 –

2.002

Places limitades

QUE T’AGRADARIA MILLORAR?

* A omplir per els jugadors 

-TIR

- PASSADA

- BOT

- DEFENSA

- JOC DE PEUS

- LECTURA JOC

- ATURADES ARRANCADES

- COORDINACIÓ MOTRIU

- MÀ NO DOMINANT

* A quin nivell has jugat?

* En quina posició t’han fet jugar?

CASA DE COLÒNIES EL COLLELL
CARRETERA DEL TORN S/N
17830 EL COLLELL 
972 57 40 60

http://www.elcollell.net/

